
Dispositiu d’inserció laboral per a  persones residents 
al barri de Can Folguera inscrites com a demandants 

d’ocupació en situació d’atur o de millora de feina.

Adreçat a persones que vulguin aprendre o
millorar l’ús de les tecnologies TIC. 



Desenvolupament Local, Ocupació i Comerç
Plaça del Treball, 1 08130 Santa Perpètua de Mogoda
Tel. 93 544 61 63
orientaciolaboral@staperpetua.cat

Per a rebre més informació i/o participar en 
aquesta experiència podeu adreçar-vos a:

ACCIONS INDIVIDUALS I GRUPALS
>>> Desenvolupament de competències de millora de l’ocupabilitat
>>> Autoconeixement i Balanç Competencial
>>> Desenvolupament Competencial: competències transversals clau
>>> Desenvolupament Competencial: competències d’accés a l’ocupació 
       (recursos i tècniques de cerca de feina)
>>> Afrontar la cerca de feina amb autoconfiança 
>>> Introducció a les Relacions Laborals
>>> Carnets professionals: 

Conducció segura de carretons elevadors
PRL. Operadors d’Aparells elevadors
Higiene i Seguretat alimentària: Manipulador d’aliments 

IMPULS DE LA COMPETÈNCIA DIGITAL
>>> Alfabetització digital
>>> Càpsules d’informàtica pràctica: formació en línia, 
ús eficient del correu, navegació per internet, videotrucada de feina.
>>> Ofimàtica bàsica: Internet, Word i Cloud
>>> Identitat Digital, protecció de dades i seguretat
>>> Networking i xarxes Socials per la cerca de feina
>>> Recursos per la Mobilitat
>>> Certificat digital i Administració electrònica
>>> Nous processos de selecció amb intel·ligència artificial

APROPAMENT AL MERCAT DE TREBALL
>>> Estades pràctiques en empreses

Programa modular amb la 
incorporació progressiva de 
les persones participants.

Cada persona pot participar 
en diferents accions atenent 
a les seves circumstàncies i 
interessos particulars.  

Realització:

Aquesta acció està subvencionada pel Servei 
Públic d’Ocupació de Catalunya en el marc del 
Programa de suport als territoris amb majors ne-
cessitats de reequilibri territorial i social: projecte 
Treball als barris 


